PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Geschiftsstelle
Biiro- und Telefonzeiten

Telefon 041 610 76 09
Montag bis Freitag
08.00 — 11.30 Uhr

Beratungsstelle
Biiro- und Telefonzeiten

Telefon 041 610 25 24 und
Telefon 041 610 25 62
Montag bis Donnerstag
08.00 - 10.00 Uhr

oder nach Vereinbarung

Pro Senectute Nidwalden

Nageligasse 25

6370 Stans

Telefon 041 61076 09

Spendenkonto CH34 0077 9000 1282 01100
info@nw.prosenectute.ch
Www.nw.prosenectute.ch
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Aahlzeitendienst
~CasaBuono”

Nidwalden




Pro Senectute Mahlzeitendienst

Fixfertige Mahlzeiten werden zu Thnen nach Hause geliefert. Eine aus-
gewogene Erndhrung tragt viel zum Wohlbefinden und zur Gesundheit
bei. Besonders wichtig ist dies fur Menschen denen es nicht méglich ist,

selbst zu kochen.

Vollwertig und vielseitig

Unser Angebot richtet sich an
Menschen jeglichen Alters im
Kanton Nidwalden. Unsere Mit-
arbeitenden bringen auf Bestel-
lung vollwertige und vielseitige
Hauptmahlzeiten ins Haus.

So werden die Mahlzeiten zu-
bereitet

Pro Senectute Nidwalden be-
zieht die Mahlzeiten vom Spital
Nidwalden. Die Mahlzeiten kon-
nen problemlos einige Tage im
Kihlschrank aufbewahrt oder
eingefroren werden.

Sie sind in unterteilten PET-
schalen angerichtet und vaku-
umverpackt und kénnen in der
Mikrowelle oder im Backofen
(bei max. 120 Grad) erwarmt
werden.

Monatliche Rechnung
Die Rechnung fiir die
Mabhlzeiten erhalten Sie
monatlich.

Wann werden die Mahlzeiten
geliefert?

Die Mahlzeiten werden jeweils
montags und/oder donnerstags
zwischen 08.30 und 11.30 Uhr von
unseren Mahlzeitenvertragerinnen an
die Haustlr geliefert.

Menuart und Preis inkl. Lieferung

Bestellung

Gerne beraten wir Sie und Das Klassische

h it Ih Ihre Wiinsche. .
besprechen mit lhnen lhre Wiinsche 5ec Elefzdillass

Montag bis Freitag,
08.00 — 11.30 Uhr

Telefon 041 610 76 09

Glutenfreie Kost

Purierte Kost

Wichtig:

An- und Abmeldungen der
Mabhlzeiten fiir die darauffolgende
Woche kdnnen wir jeweils bis am
Mittwoch, spatestens 10.00 Uhr,
entgegennehmen.

Was kostet der Mahlzeitendienst?

Bei ausgewiesenem, niedrigem
Einkommen/Vermdgen erhalten
Sie Beratung:

Pro Senectute Nidwalden

Renata Bragger, 041 610 25 24
Christa Stutzer, 041 610 25 62

Montag bis Donnerstag
08.00—10.00 Uhr

CHF 17.00
CHF 17.00
CHF 17.00
CHF 17.00

Am Ausliefertag ist ein Salat und ein Dessert im Preis inbegriffen.




